
Norwegenfreizeit 

Hinweise zum Gepäck 

 

Für die gesamte Freizeit mit Wanderung etc. wird ein großer Rucksack benötigt, für die Hin- und 

Rückfahrt (Handgepäck) ein kleiner. Für die Wanderung wird am Haus umgepackt, sodass sich nur die 

Ausrüstung für die Wanderung im Rucksack befindet.  

 

Unbedingt mitnehmen solltest Du:  

 Personal- oder Kinderausweis im Handgepäck (Gültigkeit) 

 Verpflegung für die Hinfahrt  

 Impfpass (Du solltest gegen Tetanus geimpft sein) 

 Schreibzeug 

 Bibel 

 Ein Foto von Dir 

 Spiele 

 Schlafsack 

 Isomatte 

 Wanderschuhe 

 Essnapf, Becher, Löffel 

 Bettlaken (für das Haus) 

 Musikinstrumente, Noten, Liederbücher, Zeitschriften 

 Badezeug, Sportzeug, Regenkleidung 

 Antimückenmittel, ggf. Medikamente, Reisetabletten u.Ä. 

 Ein weißes T-Shirt 

 Deine Lieblings-CD 

 Dein Lieblingsbuch für einen Büchertisch 

 Geschirrhandtuch 

 1 Glas Marmelade (selbst gemachte schmeckt am besten  ) 

 Wenn Du hast: Einen Poncho  

 

Gameboy, Ghettoblaster und alles andere aus der Schublade sollte zu Hause bleiben.  

 

Erkundige Dich bitte bei uns, bevor Du viel Geld für einen Rucksack oder einen Schlafsack ausgibst 

(Katja Middelhoff: 040-7600850). Wir können Dir für die Freizeit vielleicht etwas Passendes 

ausleihen. 


